Anwendung der REGENA-Therapie
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Offnen )  Reinigen ) Regenerieren

« UnterstOtzt den natUrlichen Heilungsprozess
« Starkt die beteiligten Organsysteme in ihrer Funktion

«  Mildert unangenehme Begleitsymptome

REGENA-Akademie



Grundgedanke der REGENA-Therapie

Krankheit =
Eine pathologische VerGnderung
des Gesamtstoffwechsels aufgrund
Toxischer Belastung

Jeder Erkrankung liegt das Bestreben zu Grunde,

toxische, belastende Stoffe auszuscheiden.

...ZUr Erinnerung:

Die Haut ist unser groBtes Entgiffungsorgan!!

REGENA-Akademie



Grundgedanke der REGENA-Therapie

Die REGENA-Therapie fordert ganzheitlich
die Gesundheit
und das Wohlbefinden durch ein
individuell anpasstbares Baukastensystem mit einer
einzigartigen Breite und Tiefe

der Behandlungsmoglichkeiten.

REGENA-Akademie



/iel der REGENA-Therapie

Losung und
Abtransport
| von sauren

Stoffwechselprodukten
und Toxinen

regeneration
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Grundlage: Entgiftung und Ausleitung

« Uber 200 besonders effektive
homdopathische
Komplexmittel aus pflanzlichen,
mineralischen und tfierischen
Heilsubstanzen

‘

REGENAPLEX
Haut-Fluid-W @

*  Mit homodopathischer, | —p—

“ehagabe einer therapeutischen Indikation.

regulatorischer und :q‘;“‘ i
zellregenerierender Wirkung

« Jedes Mittel ein in sich stimmiger
Wirkstoffkomplex = Akkord

REGENA-Akademie



— Meine Erfahrungen...

« Seit vielen Jahren arbeite ich vorzugsweise und sehr
erfolgreich mit homdopathischen Komplexmitteln,

den REGENAPLEXEN.
« Ein Grundgedanke der REGENA-Therapie beruht darauf,
dass alle krankhaften Storungen im Grunde auf eine

Verschlackung bzw. Vergiftung des Organismus ‘

0 RE
a GENAPLEX

isches

zuruckzufuhren sind....

s BomGopathisches Arzneimitel, dahe
“Whsgbe siner therapoutischen Indikabon.

REGENA-Akademie



Zusammenfassung REGENA-Therapie

Im Rahmen der REGENA-Therapie werden je nach
Erkrankung, Beschwerden, Schweregrad und
Krankheitsdauer mehrere Verordnungen von

REGENAPLEXEN empfohlen.

’ REGENA-Akademie



Zusammenfassung REGENA-Therapie

Bel jeder Verordnung steht immer die Entgiftung der
Hauptentgiftungsorgane wie Niere, Leber, Darm, Haut
sowie das Blut-, Lymphe-System an erster Stelle.

Dies ist das Besondere des REGENA-Therapie-

Konzeptes.

REGENA-Akademie
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Medizinische Risiken und Erkrankungen-
Virale Infektionen und Organfunktionen

Doris E. Schmidt
Heilpraktikerin
UGB-Gesundheitstrainerin/Ernahrung
Darm-Therapeutin
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Zusammenfassung REGENA-Therapie

Wie kann ich mir eine Behandlung mit der REGENA-Therapie

vorstellen?

« Je nach Anamnese werden darauf aufbauend weitere
REGENAPLEXE gegeben, die das Ziel

einer ursachenbezogenen Behandlung verfolgen.

’ REGENA-Akademie



Zusammenfassung REGENA-Therapie

Wie kann ich mir eine Behandlung mit der REGENA-Therapie

vorstellen?

« |n der Regel umfasst eine Verordnung vier bis sechs
REGENAPLEXE, die Uber vier bis sechs Wochen eingenommen
werden sollten, bis die FIiGschchen geleert sind.

« Eine Behandlung kann aber aus mehreren Verordnungen
bestehen und sich daher entsprechend Uber einen [Gngeren

Zeitraum hinziehen.

REGENA-Akademie



Welche Mdglichkeiten mit der REGENA-Therapie®?

Das heiBt, dass immer eine gewisse Ausscheidungsstorung
der Nieren bzw. des Darmes vorhanden ist oder lange Zeit

vor Ausbruch einer Krankheit bestand.

Obwohl klinisch noch keine Insuffizienz am Organ

nachweisbar ist, so ist doch im funktionellen Bereich eine
Schwdche zu erkennen.

Ebenso ein Ungleichgewicht im Saure-Basen Haushailt.

Der Erreger ist nichts, das Milieu ist alles

REGENA-Akademie



Beispiel: Herleitung naturheilkundliche Sicht

'\3)

In der REGENA-Therapie spielt Blut-Lymphentgiftung
eine groBe Rolle und in allen Schriften Stahlkopfs

wird immer wieder darauf verwiesen.

Nr. 6 = Hochwirksames Lymph-Entgifftungsmittel

auch duBerlich anwendbar

’ REGENA-Akademie



Beispiel: Herleitung naturheilkundliche Sicht

(8 )
5,

EntfzOUndungshemmend, entgiftend

Nr. 510 a =

|6st schnell und wirksam toxische Blockaden.

Bei Intoxikationen durch Medikamente, Alkohal,
Schwermetalle etc., auch zur besseren Tolerierung
hochtoxischer Medikamente wie Zytostatika, Belastung

durch Strahlentherapie und bei allergischen Reaktionen

(auch Insektenstich).

REGENA-Akademie



Basis-Therapie

«/\/ REGENAPLEX Nr. 6

REGENAPLEX Nr. 5oa 44 4B &
REGENAPLEX Nr. 62a e B
REGENAPLEX Nr. 79

\\\\“\\\
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&) Basismittel - REGENAPLEX Nr. 6

UnterstUtzt die Selbstheilung bei akuten und chronischen
EntzOUndungen, bei grippalen Infekten, bei Lymph- und Blutstauungen
(VenenentziUndungen, Thrombosen), bei akuten Organ- und
SchleimhautentzOUndungen, eitrigen Prozessen (z. B. Tonsillitis, Ofitis,
etc.). Zur Aktivierung des Lymph- Blutflusses und des Stoffwechsels.

* Mercurius solubilis Hahnemanni D30: Gibt Impuls zur o
Offnung bei entzindlichen Schleimhautprozessen. weile Blutkérperchen /IR

« Sulfur D20: Erhdht die Oxydation bzw. die Tatigkeit der  [V™° %2
Ausscheidungsorgane. Mehr Ausscheidung von
Kohlen- und Stickstoff.

* Viscum album D20: Regeneriert, verjungt, 16st, offnet,
senkt Blutdruck.

Blutplattchen

rote Blutkorperchen

» Aesculus hippocastanum D3: Losung von Stauungen
und Verhdartungen.

* Bellis perennis D2: Anregung der Regene-
rationskrafte. Erneverung des Gewebes und der

Psyche.
Monigue Stahlkopf REGENA-Akademie




@ Basismittel — REGENAPLEX Nr. 6

* Bellis perennis D2: Das GanseblUmchen zerteilt
geronnenes Blut bei Verwundeten und regt den
Gesamtstoffwechsel an. Symbol fur Erneuerung nach
korperlichen und symbolischen Verletzungen.

» Ceanothus americanus Dé: Die Sackelblume ist ein
Milzfunktionsmittel, das die Indianer Nordamerikas bei
Fieber, Aphten, Angina schon kannten. Es hat eine
blutstilende Wirkung; auch bei Diabetes gunstig.

* Echinacea D3: Der Sonnenhut ist antiseptisch,
entzOndungswidrig, erhoht die allgemeine Abwehr-
steigerung und ist daher bei Infektionskrankheiten und
Eiterungen, Fieber und Grippe indiziert.

* Vitex agnus-castus D4: Der Monchspfeffer hat eine

erwdrmende und zusammenziehende Wirkung, er 1asst
Milz und DrUsen abschwellen. Er reguliert ausserdem _ S
Stérungen der Geschlechtsfunktionen. P ——

Monique Stahlkopf ' REGENA-Akademie



Basismittel - REGENAPLEX Nr. 50a

Offnen, durchgdngig machen. Aufldsen von
erstarrten, mineralisierenden Substanzen in den
ausscheidenden Organen. Allgemein bei akuten
EntzOUndungen (der Harnwege, Nephritis,
Nephrosen), bei Infektionsanfalligkeit.

€ a5

* Acidum nitricum Dé: EntziUndung der Schleimhdute,

der Harnwege. Anregung des Eiweiss-Stoffwechsels
und der Stickstoffausscheidung.

» Aconitum napellus D4: Schockartige Verdnderung
und Blockierung bei beginnender Entzundung.

» Aesculus hippocastanum D2: Lymphatische und
venose Stauungen. Ausfallende Partikel werden im
FIUssigen gelost. Venentonikum.

* Chondrodendron tomentosum D3: Lost und reinigt ¢ by % VA
von verhartend mineralisierenden Prozessen im Nieren- I
Blasenbereich.

Monique Stahlkopf —— REGENA-Akademie



Basismittel - REGENAPLEX Nr. 50a

« Eucalyptus globulus D2: L6st Exsudationen
an der Schleimhautgrenze der
Ausscheidungsorgane Niere und Lungen.

« Solanum dulcamara Dé: EntzUndungen
der Harnwege. Fieberhafte Infekte.

« Arnica montana D12: Verletzungsartige
EntzUndungen. Verstarkt die innere
Formkraft. Harmonisiert die
Gesamtkomposition.

 Afropa bella-donna D8: Macht
Warmeprozesse durchgangig, 10st A
plethorischen Stau bei Fieberzustinden. .

Monique Stahlkopf REGENA-Akademie
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Grundgedanke der REGENA-Therapie

Krankheit ist ein Heilbestreben
des Organismus.

Gunfter C. Stahlkopf

REGENA-Akademie



@ Basismiftel = REGENAPLEX Nr. 620

Zur Vitalitatssteigerung und Regeneration bei den typischen
Symptomen von Darmerkrankungen: Darmgrippe, schmerzhaften
Durchfdllen bei schweren Infektfionen, Lebererkrankungen, spastischer
Colitis und anderen vitalen Storungen, Kachexien.

* Agrimonia eupatoria D3: Adstringierend,
entzUndungshemmend. Bei Durchfallerkrankungen.
Regulierend auf Leber und Galle.

 Allium sativum Dé: Umstimmendes Tonikum.
Mangelnde Darmtatigkeit. Lipid senkend.

* Aluminium oxydatum D12: Chronisch trockene
SchleimhautentziOndungen.

« Arnica montana Dé: Dyspepsie, Diarrhoe, Typhus.
Schleimig-blutige Stuhle.

 Artemisia abrotanum D2: Abmagerung durch
chronische EntzOndungen. Anregung der Magen- und

Gallensekretion.
Monigque Stahlkopf REGENA-Akademie



Basismittel - REGENAPLEX Nr. 62a

‘/o'
<)

«Artemisia absinthium Dé: Krampfleiden und EntzOUndungen
der Magenschleimhaut.
Verbindung zwischen Verdauungstrakt und Vegetativum.

» Citrullus colocynthis D3: Schmerzhafte Krdmpfe im Magen-
Darm-Kanal und in den Gallenwegen.

» Echinacea D3: Abwehrsteigerung bei chronischen
EntzOUndungen, die zwischen Blutung und Vereiterung
stehen.

 Lachesis D20: EntzOUndungen und Blutungen der Haut und
Schleimhdaute.

» Secale cornutum D20: Periphere Durchblutungs-storungen. & i
Durchfdlle, auch infektidser Natur. '\

' Echinacea

Monique Stahlkopf REGENA-Akademie



()  Baosismittel - REGENAPLEX Nr. 79

Stoffwechselregulierung auf die Blutprozesse zwischen GefdaBen und
Organ-parenchym. Intensivierung der Wechselwirkung mit den zur
Leber benachbarten Organen Lunge, Herz und Niere. Bei Hepatitis,
Leber- und Gallenstau, beginnen-der Zirrhose, Leberver-
dauungsschwdache, Obstipation. Basisbehandlung der Leber bei

Gastritis, Ekzemen, Gelenkaffektionen.

Cholelithiasis

« Ammonium chloratum D20: Leberschwellung,
rheumatische Schmerzen, Mattigkeit, reizbare
Stimmung.

« Aurum metallicum D30: Chronische Leber- und
Nierenleiden mit Herzhypertrophie, Depressive
Verstimmungszustnde.

* Lachesis D20: Cholezystitis, durchfdllige StUhle,
Verstimmungszustnde.

« Agrimonia eupatoria D3: Funktionsregulierend
auf Leber und Galle.

Monique Stahlkopf REGENA-Akademie



Basismittel = REGENAPLEX Nr. /79

'\3)

* Chelidonium maijus D8: Leber-Galle. Krampflosend,
schmerzstillend.

» Hepatica nobilis D3: Lebererkrankungen.

* Levisticum officinale D8: Verdauungsféordernd
(Sodbrenenn, Vdllegefuhl), krampflosend.

» Matricaria recutita D10: Heftige Schmerzzustinde, reizbare
Verstimmungszustande.

» Nasturtium officinale D2: Blutreinigend. Harntreibend.
Hoher Vitamin C-Gehalt.

* Taraxacum officinale D3: Hepatopathien. Vollegefuhl,
BlGhungen.

Monique Stahlkopf REGENA-Akademie
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Anwendung der REGENA-Therapie

REGENAPLEX

Haut-Fluid-W

* Verletzungen
- Entzundungen, Infektionen
* Mund- und Zahnbereich

Wundheilung - entgiftende,
schmerzlindernde,
abschwellende, regenerierende e
und antiseptische Wirkung. - a-
Wunden heilen weitgehend | IS
narbenfrei ab.

/ REGENAPLEX
3 Haut-Fluid-W B2

Homoopathisches Arzneint®

Registriertes homoopathisches A"
ohne Angabe einer therapeutischen "

I
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- o ) Folgende Seminare zum Thema finden im Jahr 2025
\.) online staft:

 Viren und Herpes:
Herausforderungen und Therapieansatze fur das
Immunsystem (HP Susanne Gartner)

 Herzmuskelentzundung bei Jugendlichen,
jungen Erwachsenen und Sportlern
(Prof. Dr. med. Peter W. GUndling)

* Bauchspeicheldruse endokrin wie exokrin
(HP Doris E. Schmidt)

REGENA-Akademie



Vorankundigung — Web Seminar

)
1<) |
\.{on viral induzierter Myokarditis bis zur Herzinsuffizienz:
Naturheilkundliche Therapie von Herz-Erkrankungen
Prof. Dr. med. Peter W. GUndling

In diesem Kurs werden einige wichtige Faktoren vorgestellt
und besprochen, die fur die Entwicklung von Herz-Kreislaut-
Erkrankungen wie dem so genannten Altersherz, der
koronaren Herzkrankheit oder auch der viral bedingten
Myokarditis bzw. deren Folgen verantwortlich sind.
Gleichzeitig werden Wege aufgezeigt, wie diese vermieden
oder wenigstens gelindert und ganzheitlich zu behandelt

werden kdnnen.

REGENA-Akademie



Vorankundigung — Web Seminar

w

Prof. Dr. med. Peter W. GUndling

Neben der Vorstellung bewdhrter und wissenschaftlich

gut untersuchter Heilpflanzen liegt der Schwerpunkt des

Webinars auf der
Anwendung der REGENA-Therapie

bei diesen Krankheitsbildern.

g REGENA-Akademie



Vorankundigung — WebSeminar

\ﬁ)

Prof. Dr. med. Peter W. Gundling
Die Teilnehmer lernen, wie dieser bewdhrte

Behandlungsansatz ganzheitlich auf die Ursachen und

Folgen der Beschwerden wirkt.

Das Seminar bietet zudem Raum fUr interaktive Diskussionen
und Reflexionen, sodass die Teilnehmer danach in der Lage
sind, die REGENA-Therapie erfolgreich bei diesen offmails

schwer zu behandelnden Erkrankungen einzusetzen und sie

in ihre Praxis zu infegrieren.

; REGENA-Akademie



Herzbeschwerden in der Praxis

Therapeutische Herausforderungen

 Funktionelle Herzbeschwerden

« Belastungsdyspnoe ohne erkennbare organische
Ursache / FrUhstadium der Herzinsuffizienz

« Altersherz
« Herzrhythmusstorungen / Extrasystolen
« Virale Herz- und GefaBerkrankungen

« Multimorbiditat und Wechselwirkungen
bei Polypharmazie

« Unvertraglichkeiten der Standardtherapeutika
« Compliance

REGENA-Akademie
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/ahlen, Daten, Fakte

1950er Jahre — Schwere Erkrankung wird Ausloser fOr
Beschaftigung mit der Naturheilkunde

Eigene Forschungen und Erkenntnisse fuhren zur Entwic
der biologischen Heilmittel, die REGENAPLEXE: Grundu
der REGENA AG (1963) und REGENAPLEX GmbH (1971)
2000 - Tod im 82. Lebensjahr: Ein Leben fur die biologi
2002: Griundung der REGENA-Akademie durch Monique Stahlkopf

2013 wird das 50-jahrige Firmenjubildum gefeiert

2018 — 100 Jahre Gunter C. Stahlkopf — Gedenkjubildum
https://www.regenda.ch/regena-jubilaeums-fachkongress/

2020 — Die REGENA-Gruppe stellt sich vor unter:
hitps://www.youtube.com/watch2v=nESZImA7WWo

2022/2023: 20 Jahre REGENA-Akademie und
60 Jahre REGENA AG — Jubildumskonaress am 23.09.2023

REGENA-Akademie



& Herzinsuffizienz vs. Normales Herzaltern

Altersbedingte Abnahme der Herzleistung

Der Ubergang vom
normalen

= Herzaltern

g in die

2 Herzinsuffizienz
£ ist flieBend

Z alterung:

2 GefaR-

elastizitat v

Endotheliale
Dysfunktion

,hormales" Altern
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Q) REGENAPLEXE im Portrat

REGENAPLEX Nr. 7

Adonis vernalis / Crataegus comp.

Anwendungsgebiete:
« Arteriosklerose, chronisch Altersherz

» Herzinsuffizienz, Hypertonie und
Hypotonie

« Kreislaufdysfunktion

Hinweise:
« zur Regeneration der Myocardzellen

» Regulative Wirkung deshalb bei
Hyper- und Hypotonie wirksam, bei
Verhartungsprozessen, Schwindel,

« Migrane

' REGENA-Akademie



Thema: Herz-Kreislauf + Weil3dorn

©

Positive inotrope Wirkung von WeiBdorn-Extrakien

Crataegus

\
Na‘/K-- K*-Kanal
ATPase

K*

Crataegus

L-Typ
Ca?+-Kanal

Cazo

\ anae CTataegus sarkoplasmatisches Retikulum

Myofibrillen
Zytoplasma Ca**

In Anwesenheit von Crataegus-Extrakt kommt es zur Zunahme der Ca2+-Konzentration durch Blockade der
Na+/K+-ATPase und evtl. direkte Beeinflussung der Myofilamente.

Quelle: Pharm. Unserer Zeit, 34. Jahrgang 2005, Nr. 1, S. 48
REGENA-Akademie



@ Thema: Herz-Kreislauf + Weil3dorn

Regenerative Wirkung von Wei3dorn-Exirakt

1504
(C\.: 0 mymL

WSK1442 promotes

cardiogenesis !Em *
8 £
YO W,
®
PR = K 1 '
— e

=, @ =, =

cardiac ‘

MESC-Myh6-GFP progenitors

early cardiomyocytes

e Forscher der TU Dortmund (D. Schade)

& Neue ErklGrungsansatze fUr das bekannte pharmakol.
Wirkprofil von Crataegusextrakt

& Differenzierung von Stammezellen zu Kardiomyozyten
und VergroBerung des Zellpools

& Die Regeneration von Herzmuskelgewebe




@ Thema: Herz-Kreislauf + Viren
Covid-19-Pathophysiologie der GefaBle

« SARS-CoV-2 bedient sich unter anderem des ACE2-
Rezeptors als Eintrittspforte in die Zellen.
Neben der Lunge befindet sich dieser Rezeptor in grol3er

Zahl auch am Endothel.

« Covid-19 kann also nicht nur zu Pneumonien,
sondern ferner zu einer systemischen

GefaBentzOndung (Endotheliitis) fGhren.

REGENA-Akademie



@ Thema: Herz-Kreislauf + Viren
Covid-19-Pathophysiologie der Gefale

* SARS-CoV-2 infiziert mittels ACE2- Rezeptor
Endothelzellen, was zu lokalen
EntzOUndungsreaktionen mit Folge einer
COVID-19-assoziierten vaskuldren

Gewebeschadigung fUhrt.

REGENA-Akademie



(8 Thema: Herz-Kreislauf + Viren

Covid-19-Pathophysiologie der GefaBle

« SARS-CoV-2 bedient sich unter anderem des
ACE2-Rezeptors als Eintfrittspforte in die Zellen.
Neben der Lunge befindet sich dieser Rezeptor

In groBer Zahl auch am Endothel.

« Covid-19 kann also nicht nur zu
Pneumonien, sondern ferner zu einer
systemischen GefdlBentzUndung
(Endotheliitis) fUhren.

P ol /.', i
REGENA-Akademie
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() REGENAPLEXE im Portr&t

REGENAPLEX Nr. 10a

Cinchona pubescens / Pulsatilla pratensis comp.

Anwendungsgebiete:

« Myokarditis, Endokarditis

* (schmerzhafte) Perimyokarditis
« Zellerschlaffung bei Herzinfarkt
» Beilnfektionen

Hinweise:

« Begleitmittel bei und nach
Virusinfektionen, nach Herzinfarkt,
bei Lungenembolie, fordert die
Diurese

REGENA-Akademie



Vorankundigung

©

Save the Date
03.04.2025
Prof. Dr. med. Peter W. Gundling

Anmeldungen unter:

Stifftung REGENA-Akademie
Tel: +49 (0)7531 89269 30
E-Mail: info@regena-akademie.ch

’ REGENA-Akademie



(&) Vorankundigung

\.dleb Seminar - Viren und Herpes: Herausforderungen
und Therapieansatze fur das Immunsystem
Im Zuge der Pandemie (2020-2022) konnte ein
signifikanter Anstieg von viralen
Atemwegserkrankungen beobachtet werden.
Das Immunsystem musste sich mit verschiedensten
Erregern,
wie z. B. SARS-CoV, RS-Viren und Influenza-Viren,

auseinandersetzen.

’ REGENA-Akademie



Was sind REGENAPLEXE

REGENAPLEXE sind hom&opathische Komplexmittel,

die meist aus acht bis zehn homdopathischen Einzelmitteln
bestehen.

Sie wurden seit 1963 von dem Biologen Gunter Carl Stahlkopf
(1918 — 2000) fUr bestimmte Anwendungsgebiete konzipiert.
Sie sind in Deutschland mit Nummern bezeichnet und
kommen als apothekenpflichtige OTC-Arzneimittel in den
Handel.

Sie werden nach eingehender Anamnese fur jeden Patienten
individuell zusammengestellt

(REGENA-Baukastensystem).

REGENA-Akademie



&) Vorankundigung
Web Seminar - Viren und Herpes: Herausforderungen

und Therapieansatze fur das Immunsystem

Wenn dann noch Grunderkrankungen vorliegen, kann
jede Infektion zu einer Verschlechterung des

Gesamtorganismus fuhren.

REGENA-Akademie



Vorankundigung

©

WebSeminar - Viren und Herpes:
Herausforderungen und Therapieansatze fur das
Immunsystem

Neben den Viren, die vor allen die Atemwege belasten,
konnte man auch die Zunahme von Herpes-Belastungen
(u. a. Gurtelrose) und Epstein-Barr-Infektionen in der Praxis
beobachten.

Die Natur bietet eine Fulle von naturheilkundlichen

MaBnahmen, um virale Erkrankungen gut zu behandeln.

REGENA-Akademie



Vorankundigung

©

Erfahren Sie in diesem spannenden und informativen
Webinar:

« Behandlung akuter und chronischer

Viruserkrankungen und deren Folgen

e Wissenswertes uber Viren und den Einfluss

auf die Gesundheit

REGENA-Akademie



Vorankundigung

\3)

Erfahren Sie in diesem spannenden und informativen
Webinar:

« Jusammenhdange zwischen Covid19, EBV

und Borreliose

 Beschwerden und Krankheitsbilder, die einen
/usammenhang mit viralen Belastungen

aufweisen

« Ganzheitliche und komplementdr-medizinische

Therapieansatze bei Viruserkrankungen

REGENA-Akademie



BerUcksichtigung bei Behandlung

©

Weitere Inhalte

* Wissenswertes Uber Viren und den Einfluss auf
Gesundheit

« wertvolle MaBnahmen und Strategien zur
Behandlung von Virusinfektionen insbesondere

Herpes-Viren (GuUrtelrose) und Epstein-Barr-Viren

@ P
\X: ‘/If/
1/‘ W‘ ;

: REGENA-Akademie



BerUcksichtigung bei Behandlung

©

Weitere Inhalte:

« Anwendung und Dosierung der REGENAPLEXE bei

Virusbelastungen

 Fallbeispiele aus der Praxis fUr die Praxis
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Vorankundigung

Save the Date
22.05.2025, 19.00 - 21.00 Uhr
mit HP Susanne Gartner

Anmeldungen unter:

Stifftung REGENA-Akademie
Tel: +49 (0)7531 89269 30
E-Mail: info@regena-akademie.ch
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Vorankundigung

©

Web Seminar: Bauchspeicheldruse endokrin wie exokrin

Nach viralen Infektionen , die nicht vollstandig ausgeheilt
werden, konnen Storungen/Erkrankungen an der

Bauchspeicheldrise (Pankreas) auftreten.

Dies kann zu einer Chronifizierung mit BeeintrGchtigungen der

Verdauungsleistung, und der Lebensqualitat fUhren

’ REGENA-Akademie



Vorankundigung

@

Webinar: Bauchspeicheldruse endokrin wie exokrin

* Neben einer gestorten Verdauungsleistung kann es zu

 mangelnder Aufnahme von Nahrstoffen und Vitalstoffen

(Mineralien, Vitamine, Spurenelemente) kommen

» Dies setzt, eine Kaskade von nachfolgenden Beschwerden

und Symptomen in Gang,

« Die offmals nicht mit der Grundproblematik in

Zusammenhang gebracht werden (kbnnen).
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Vorankundigung

\3)

Webinar: Bauchspeicheldruse endokrin wie exokrin

 |In diesem Seminar erfahren sie, welche REGENAPLEX Mittel

besonders geeignet sind.
« /Judem gibt es zahlreiche Erndhrungstipps und ob/wann
« Supplementierung durch welche Vitalstoffe hilfreich ware.

« Judem Empfehlungen Uber mogliche

Laboruntersuchungen zur Abrundung einer Diagnose

« Zur Abrundung - Fallbeispiele
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Was sind REGENAPLEXE

Die REGENA-Therapie versteht die Krankheit als einen
Versuch des Organismus, eine Storung im
natUrlichen Gleichgewicht des Stoffwechsels zu

Uberwinden, und die Krankheitssymptome

als Zeichen einer intakten und aktivierten Abwehr.
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Vorankundigung

Save the Date
30.09.2025 19.00 - 21.00 Uhr
mit HP Doris E. Schmidt

Anmeldungen unter:

Stifftung REGENA-Akademie
Tel: +49 (0)7531 89269 30
E-Mail: info@regena-akademie.ch
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FUr weitere Unterlagen

©

Kompendium & Skript efc.:
Bitte mailen Sie Inre Adresse an die

REGENA-Akademie

iInfo@regena-akademie.ch

unter Angabe
“Webinar ZfN — Doris Schmidt*
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HERZLICHEN DANK fur lhre Teilnahme!
Fur Fragen stehe ich gerne zur Verfugung

Doris E. Schmidt

E-Mail: info.bleibvital.eu@email.de
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Was sind REGENAPLEXE

Sie will diese Abwehrkrafte mit geeigneten Impulsen
unterstutzen und dabei moglichst alle Stadien und
Ebenen einer Erkrankung bertcksichtigen.
Grundvoraussetzung fur eine Heilung ist die

Regeneration des Stoffwechsels auf der Zellebene.
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Die REGENA-Therapie

Der REGENA-Therapie liegt die Erkenntnis zugrunde,
dass alle krankhaften Stérungen auf einer
~verschlackung* bzw. ,Vergiftung* des Organismus
beruhen.

Die Ursachen fur solche Stérungen sind vielfdltig:
« Ererbte Krankheitsgeschehen,
-  Umweltgifte,
« ungesunde Lebensfuhrung im Sinne von Stress
« Erndhrungsfehlern wie auch

« Nebenwirkungen von Medikamenten.
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Die REGENA-Therapie

Die Auswirkungen dieser ,,Verschlackung* hat Prof. Dr.
med. Alfred Pischinger in seinem Buch

~dystem der Grundregulation*

(1975, Karl F. Haug Verlag Heidelberg) austuhrlich

beschrieben.

Ziel der REGENA-Therapie ist die Zell- und
DrUsenregeneration, also die Regeneration des

gesamten Stoffwechsels.
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Die REGENA-Therapie — Diagnose und Behandlung

Eine grundliche und ausfUhrliche Anamnese ist die Basis for
eine erfolgreiche REGENA-Therapie.

Dabei wird nicht nur die Genese der Erkrankung,
insbesondere der chronischen Erkrankung, genau geschildert
und vorhandene Laborbefunde ausgewertet, sondern es
werden auch Vorerkrankungen, die familiare Belastung und

die Lebensumstande des Patienten abgefragt.
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