22.GBATAGUNG

in Zell am See

Samstag 24.Mai 2025 bis
Sonntag 25.Mai 2025

THEMA:
Der Bewegungsapparat
,»Bist du ein guter Anwalt
deines Lebens?“

Anmeldung
www.gba.at



INTERESSIERT AN SCHUSSLER-SALZEN?

Dann sind Sie herzlich eingeladen, an unserer Tagung teilzunehmen!

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit Fachleuten und Gleichgesinnten auszutauschen, span-
nende Vortrage zu héren und an Workshops teilzunehmen, die sich mit den neuesten Ent-
wicklungen und Erkenntnissen rund um den Bewegungsapparat beschaftigen — wir freuen
uns auf Sie.

PROGRAMM HOHEPUNKTE

Samstag, 24. Mai 2025
BegriiBung und Er6ffnung durch den Vorsitzenden, Thomas Feichtinger

Vortrag:,Ubersicht tiber die Gelenke des Kérpers” mit Ing. Regina Schnaitter,
Ausbilderin der GBA

Vortrag:,Die Muskeln” mit Thomas Feichtinger

WORKSHOP:,,Bewegung und Gesundheit” mit Mag. Barbara Schagerl-Miillner

INHALTE DES WORKSHOPS ,,BEWEGUNG UND GESUNDHEIT“

+ Gesunde Gewohnheiten fiir « Achtsamkeit und Kérperhaltung
den Alltag « Kleine Auszeiten fiir den Alltag

« Bewegung und Gesundheit « Gesunde Gewohnheiten fiir ein

+ Mentale Fitness erfiilltes Leben

Sonntag, den 25. Mai 2025
Vortrag:,Gelenksbeschwerden und Gelenkschmerzen” mit Stefan Lackermeier, Heilpraktiker

Vortrag:,Schissler Salze und Gelenke “ mit Mag. pharm. Susana Niedan-Feichtinger,
Apothekerin

Podiumsdiskussion: Fragen und Antworten zur gesamten Tagung
TAGUNGSBEITRAG: Mitglieder und eine Begleitperson je 80 €, fiir Nichtmitglieder je 110 €.

Einzelne Tage: Mitglieder 60 €, Nichtmitglieder 90 €
Im Tagungsbeitrag sind Getranke und Brétchen enthalten.

Eine Anmeldung wird bis spatestens 09.Mai 2025 erbeten.

Wir freuen uns auf eine spannende Tagung und auf angenehme Gesprache mit lhnen!

Ihr Thomas Feichtinger
und das GBA-Team
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