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Gesundheit erfahren.

Physiologie der Atemwege

Unsere Atemwege

Taglich atmen wir etwa 20.000 Mal ein und aus.

Pro Atemzug fliel3t ungefahr ein halber Liter Luft
durch die Atemwege in die Lunge und wieder heraus.

Die Atemwege bereiten dabei die Atemluft auf:
« Befeuchtung und Erwarmung
» Filterung

* Abwehr von Krankheitserregern

Erkrankungen der Atemwege




Physiologie der Atemwege Gesundheit erfahren.

Unsere Atemwege

Nasenhohle mit Nasennebenhohlen

Mundhéhle
Obere Atemwege Rachen (Pharynx)
Untere Atemwege Kehlkopf (Larynx)

Luftréhre (Trachea)

Bronchien

Bronchiolen

5 Erkrankungen der Atemwege

Physiologie der Atemwege Gesundheit erfahren.

Unsere Atemwege

Die Schleimhaut der Atemwege

Mit jedem Atemzug kdnnen Krankheitserreger,
Schadstoffe, Staubpartikel etc. und in die Atemwege
gelangen.

Zum Schutz vor Fremdstoffen sind die Atemwege
(aulRer Rachen, Kehldeckel und Stimmbander)
ausgekleidet mit einer hochspezialisierten
Schleimhaut.
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Physiologie der Atemwege

Unsere Atemwege

Die Schleimhaut der Atemwege

Flimmerepithel = ,Teppich“ aus Zellen mit beweglichen
Flimmerharchen

Becherzellen produzieren einen wassrigen Schleim,
der die Oberflache der Schleimhaut benetzt und feucht
halt

Eingedrungene Fremdstoffe, die auf dem Schleim
haften, werden von den rhythmisch schlagenden
Flimmerharchen wie auf einem Forderband in
Richtung Rachen abtransportiert und meist
unwillkirlich hinuntergeschluckt = mukoziliare
Clearance.

Gesundheit erfahren.

Flimmerharchen

Flimmerepithel Becherzelle
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Infektionen der Atemwege

Hintergrundwissen

Ursachen
+ Kalte
» trockene Heizungsluft
* Schlafmangel
« starke korperliche Anstrengung

Folgen
» schwéachen das Immunsystem
» machen die Schleimhaute anfallig

Erreger
* meist viral (haufig: Rhinoviren (30-50%),
Coronaviren (10-15%), Influenzaviren (5-15%))
» selten sekundare bakterielle Superinfektionen

Erkrankungen der Atemwege

Infektionen der Atemwege

Hintergrundwissen

Obere Atemwege
» Erkaltungskrankheiten (,grippale Infekte®)
* Entziindung der Rachenschleimhaut
(Pharyngitis)
e Mandelentziindung (Tonsillitis)
* Entziindung der Nasennebenhdhlen (Sinusitis)
* Schnupfen (Rhinitis)

Untere Atemwege

» Entziindung der Schleimhaut der Bronchien
(Bronchitis)

* Lungenentziindung (Pneumonie)

Erkrankungen der Atemwege

Gesundheit erfahren.

Gesundheit erfahren.

Obere Atemwege

Untere Atemwege




03 Anamnese

Diagnose

Erkrankungen der Atemwege

Anamnese + Diagnose Gesundheit erfahren.

Lokalisation

Ausstrahlung
VVO Head Zonen @ @ Modalitaten

VVI e Qualitat + Begleitsymptome

Diagnostik: klinisch,

. . neurologisch, CT, MRT
Wann zeiicher vertaut Wichti (J Bisherige Medikation
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“Therapie=

verfahren

Erkrankungen der Atemwege

Therapieverfahren Gesundheit erfahren.

Homoopathie

Homoopathie = Reiz- und Regulationstherapie zur Aktivierung der Selbstheilungskrafte

Klassische
Homoopathie

Komplexmittel-
Homoopathie

* Auswabhl eines individuellen Arzneimittels nach * Auswahl eines Arzneimittels nach Indikationen
der Simile-Regel ,Similia similibus curentur* « Von homéopathischen Praktikern
» Auswahl nach ,bewahrten Indikationen* zusammengestellte Einzelmittel-

Kombinationen zu haufigen Erkrankungen
und Beschwerdebildern
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05 Theraple-

empfehlungen

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Grippaler Infekt

Symptome und Verlauf

Grippaler Infekt Grippe

1 2 > 4 5 6 7 8 9 10Tage 11 2 ) 4 5 6 7 8 9 Tage

m .

Kopf- und
Gliederschmerzen

trockener Reizhusten

trockener Reizhusten

5"‘% festsitzender

Husten

.

festsitzender Husten

Infektion ) + r
—
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Fieberhafte grippale Infekte: Nisylen®

Homdbopathisches Komplexmittel mit einer Kombination homoopathischer Einzelmittel.

Aconitum Phosphorus .
Dil. D3 Dil. D5 "“ ey
Blauer Eisenhut WeiRer Phosphor Ni len® ‘
Tablet(esny en i
) bei fieberhaften é
Gelsemium Bryonia Erkéltungskrankheiten P - ;
Dil. D3 Dil. D2 " g;
Gelber Yasmin Zaunribe gg
Eupatorium
Ip_ecacuanha perfoliatum
- Dil. D3 Dil. D1
Durchwachsener
Brechwurzel Wasserdorst
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Fieberhafte grippale Infekte: Nisylen®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Hochakute, entziindliche Erkrankungen; plétzlicher und heftiger Krankheitsbeginn

Ausloser: Folge von trockenem, kaltem Wetter, Wind oder kalter Zugluft

Allgemein: Haut heil3, trocken; Durst auf kaltes Wasser
Uberempfindlichkeit gegen Beriihrung; Unertraglichkeit der Schmerzen
Ruhelosigkeit mit Umherwerfen; gro3e Angst

Fieber: hoch mit Schittelfrost und trockener Hitze

Nase: Nase trocken oder mit wassrigem Schnupfen; haufiges Niesen

Hals: gerdtet, mit brennenden und stechenden Schmerzen

Bronchien: Heilker, trockener Husten

Aconitum Besserung: Schweillausbruch
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Fieberhafte grippale Infekte: Nisylen®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Allgemein: Schwacher, weicher Puls

Ausgepragte Entkraftung und Schwache

Schlafrigkeit

wenig Durst
Fieber: Adynamisches Fieber; Schiittelfrost
Kopf: Heildes, rotes Gesicht; Schwindel;

dumpfer, schwerer Kopfschmerz mit Schweregefiihl der Augenlider
Nase: FlieRschnupfen mit diinner, scharfer Absonderung
Hals: Hals trocken, rau, brennend Heiserkeit; geschwollene Mandeln
Ohren: Schieldende Ohrenschmerzen beim Schlucken
Gelsemium Bronchien: Trockener, schmerzhafter Husten
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Fieberhafte grippale Infekte: Nisylen®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Allgemein: Frosteln im Wechsel mit Hitze
Nase: Schnupfen mit Verstopfung der Nase
Verlust des Geruchssinns
Bronchien: Trockener, erstickender Husten mit Schleimrasseln; Schleim lasst sich nicht abhusten
Unaufhorlicher, heftiger Husten bei jedem Atemzug
Ipecacuanha Husten verbunden mit Erbrechen und Ubelkeit

Allgemein: Schmerzen beim Sprechen
GroRe Schwache
Heftige NachtschweilRe
Hals: Halsschmerzen bei Husten; Heiserkeit
Phosphorus Bronchien: harter, trockener Husten; schmerzhaft
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Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Fieberhafte grippale Infekte: Nisylen®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Bryonia

Allgemein: Frosteln mit dulRerer Kalte
Bedirfnis nach Ruhe
Trockenheit der Schleimhaute
grofRer Durst
Nase: Schnupfen mit schiellenden Schmerzen in der Stirn
Kopf: Berstende Kopfschmerzen
Schwindel beim Heben des Kopfes
Rachen: Zaher Schleim im Rachen, der sich nur nach vielem Rauspern I6st
Bronchien: Trockener, harter, krampfartiger Husten
Stechende Schmerzen in der Brust beim Husten; halt sich die Brust vor Schmerzen
Auswurf gelb oder blutstreifig
Erschwerte Atmung
Husten besser durch Liegen auf der schmerzhaften Seite und im warmen Zimmer
Verschlimmerung: durch Bewegung

21 Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Fieberhafte grippale Infekte: Nisylen®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Eupatorium

Allgemein: groRer Durst

Fieber: mit auffallendem Zerschlagenheitsgefiihl und Gliederschmerzen

Nase: Schnupfen mit Niesen

Kopf: pochender Kopfschmerz

Hals: Heiserkeit

Bronchien: Husten; Husten so schmerzhaft, dass die Brust gehalten werden muss

Erkrankungen der Atemwege



Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Laryngitis

Hintergrundwissen

Definition:
* Entziindung der Schleimhaut des Kehlkopfes (Larynx)

Symptome:

* v.a. unnatirliche Veranderung der Stimme: raue Stimme,
Heiserkeit bis hin zu Stimmverlust (Aphonie)

+ Kratzen/Kitzeln im Hals, standiger Rausperzwang

* Fieber, allgemeines Krankheitsgefihl

+ Schluckbeschwerden und Halsschmerzen

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Laryngitis

Hintergrundwissen

Ursachen:

* Uberwiegend virale Infektionen der oberen Atemwege (z.B.
Erkaltung, Bronchitis)

» UbermaRige Beanspruchung der Stimme (v.a. durch lautes
Sprechen und Singen)

« allergische Reaktionen

+ gastro6sophagealer Reflux, Bulimie

* Reizgasinhalation (z. B. Zigarettenrauch, bestimmte
Medikamente in Aerosolform)

Bei Sauglingen und Kleinkindern kann eine Laryngitis einhergehen
mit einer starken Schwellung des Kehlkopfausganges und Anfallen
mit bellendem Husten und Luftproblemen = Pseudokrupp

| Symptome, die langer als 3 Wochen bestehen, sollten arztlich abgeklart werden

Erkrankungen der Atemwege



Gesundheit erfahren.

Therapieempfehlungen

Pharyngitis

Hintergrundwissen

Definition:
* Entziindung der Schleimhaut des Rachens (Pharynx)

Symptome:
Lokalsymptome
* Kratzen und Brennen im Hals
* Halsschmerzen
 starke Schmerzen beim Schlucken

Allgemeinsymptome

* Fieber

« stark geschwollene und schmerzempfindliche Lymphknoten
« erschwerte Atmung durch Schwellung des Rachens und
Gaumensegels

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Pharyngitis

Hintergrundwissen

Erreger:
* meist viral (die akute Pharyngitis tritt haufig im Rahmen einer
Infektion der oberen Atemwege zusammen mit einer Rhinitis auf)

Krankheiten mit ahnlichem Erscheinungsbild: Tonsillitis, Masern,
Rételn, Scharlach, Seitenstrangangina

Erkrankungen der Atemwege



Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Laryngitis und Pharyngitis: Arum triphyllum Pentarkan®H

Homdbopathisches Komplexmittel mit einer Kombination homoopathischer Einzelmittel.

e

50 mi Mischun
2Zum Eimnehman

Ammonium
Arum triphyllum bromatum
. A ons o2 o)
Dil. D2 Dil. D2 Woylun R
Pentarkan® 4 %},"&%ﬁﬁf
Zehrwurzel Ammoniumbromid e PR
Azneimittel Enthé yen!
. bei Entziindungen pesn ™
Mercurius m Rachenraum
i i‘l’m'
Aesculus subllm.atus “"‘:‘“WW;’
Dil. D1 corrosivus e
Dil. D8 —/
Rosskastanie Quecksilber (11)-chlorid e v
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Laryngitis und Pharyngitis: Arum triphyllum Pentarkan®H

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Hals: Heiserkeit und Wundheit des Kehlkopfes
Geschwollener Hals
Brennende, stechende Schmerzen der entziindeten Halsschleimhaut
Arum Starke Schleimbildung
triphyllum Heiserkeit durch Uberanstrengung der Stimme

Rachen: Trockenheit, Brennen und Wundheitsgefuhl im Nasen-Rachen-Raum
Venen im Pharynx erweitert und hervortretend
Hals: Stechender Schmerz beim Schlucken bis in die Ohren
Dunkelrote Schleimhaute
Aesculus Zaher Schleim mit silem Geschmack
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Laryngitis und Pharyngitis: Arum triphyllum Pentarkan®H

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Allgemein: Weiler, klebriger Schleim
Hals: Dunkelrot, wie wund

Ammonium H_eiserkeit _ _ _
bromatum Bronchien: Trockener Reizhusten mit Erstickungsangst, besonders nachts

Rachen: Pharyngitis mit brennenden Schmerzen und Zusammenschnirungsgefuhl
Hals: Kratzen und Rauheit im Hals

Hals rot, geschwollen und intensiv entziindet

Schmerzhaftes Schlucken

Heftiger Schmerz, der zu den Ohren zieht

Mercurius Heiserkeit
sublimatus Bronchien: Qualender, trockener Husten
corrosivus Schleimiger, salzig schmeckender Auswurf

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Tonsillitis (Mandelentzindung)

. . Normal P
Hintergrundwissen orma Tonsillitis

Synonym:
* Angina tonsillaris

Gaumensegel

Gaumen-
zapfchen

Definition:

» Entziindung der Tonsillen Gber das physiologische
Mal hinaus, d.h. mit zusatzlich bestehender
klinisch relevanter Symptomatik wie Schmerzen
und/oder Fieber

* In der Praxis wird der Begriff fur die Entziindung
der Gaumenmandeln verwendet

Mandeln

Zunge

Erkrankungen der Atemwege



Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Tonsillitis (Mandelentziindung)

Hintergrundwissen

Gaumenmandeln
+ sind Teil des sog. lymphatischen Rachenringes
* gehoren zum Abwehrsystem des Korpers
« befinden sich im Rahmen ihrer Aufgabe, Krankheitskeime unschadlich zu machen, in einem
natlrlichen Dauerentziindungsprozess — auch bei gesunden, beschwerdefreien Menschen!

g

Der Begriff chronische Tonsillitis ist irrefihrend und soll nicht mehr verwendet werden

¥

rezidivierende akute Tonsillitis:
wiederholtes Auftreten akuter Tonsillitiden mit beschwerdefreien bzw. - armen Intervallen

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Tonsillitis (Mandelentzindung)

Hintergrundwissen

Symptome:
Lokalsymptome
» Halsschmerzen mit Schluckbeschwerden
» Schwellung und Rétung der Gaumenmandeln
* Roétung der Rachenwand
» Schleimhautulzerationen
» Schwellung der Halslymphknoten
» unangenehmer Mundgeruch (Foetor ex ore)
« gelblicher Belag auf den Gaumenmandeln (,Eiter-Stippchen®)

Allgemeinsymptome
* Fieber (Uber 38°C)
» Kopfschmerzen

» Abgeschlagenheit

| Eine akute Tonsillitis beginnt meist pl6tzlich |

Erkrankungen der Atemwege



Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Akute Tonsillitis (Mandelentzindung)

Hintergrundwissen

Erreger

« viral (70-95% der Falle); die akute Tonsillitis tritt haufig im Rahmen von Erkaltungskrankheiten
auf, d.h. in Verbindung mit einer Rhinitis und/oder Pharyngitis (“Tonsillopharyngitis*)

+ bakteriell: Haupterreger: B-hamolysierende Streptokokken (GABHS): verantwortlich flr ca. 15-
30% der akuten Tonsillitiden im Kindesalter und ca. 5-10% der akuten Tonsillitiden im

Erwachsenenalter
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Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Akute Tonsillitis (Mandelentzindung)

Hintergrundwissen

Erreger:

» Mogliche Unterscheidung zwischen viraler und bakterieller Tonsillitis anhand Symptomatik:

Symptom Punkte

Fieber ( > 38°C)

1

Kein Husten

1

Geschwollene und druckschmerzhafte
vordere Halslymphknoten

1

VergroRRerte oder belegte Tonsillen

3-4 Punkte: GABHS-Tonsillitis eher wahrscheinlich
0-2 Punkte: virale Tonsillitis eher wahrscheinlich

| Bei der Behandlung der Tonsillitis muss ein unnotiger Einsatz von Antibiotika vermieden werden! |
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Tonsillitis: Belladonna Pentarkan® H

Homdopathisches Komplexmittel mit einer Kombination homdopathischer Einzelmittel

Mercurius —
Belladonna Belladonng et
; cyanatus Pentarkan'j 08,
Dil. D3 Dil. DS o
. - A e :{:';thm‘w?
Tollkirsche gﬁh;::;:;::n :“mfx:mw
o
. . Ailanthus S
Apis mellifica i
Dil. D2 glandulosa /
' Dil. D1 T
Honigbiene Gotterbaum —
Phytolacca
Dil. D4

Kermesbeere

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Tonsillitis: Belladonna Pentarkan® H

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Erkrankungen, die plétzlich und heftig auftreten, z. B. akute Entziindungen
Allgemein: Uberempfindlichkeit gegen Schmerzen
Uberempfindlichkeit gegen Licht, Gerdusche
Uberempfindlichkeit bei Beriihrung, Erschiitterung
Rachen: Rachen trocken und rot;
Hals: Schwellung der Halslymphknoten
Geflhl wie zusammengeschniirt
Schlucken erschwert
Belladonna Mandeln entzlindet und geschwollen
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Tonsillitis: Belladonna Pentarkan® H

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Rachen/Gaumen: Odematése Entziindung der Schleimhéute, vor allem des Rachenringes
Zapfchen geschwollen, transparent und glasig aussehend
Hals: Mandeln feurig rot
Zusammenschnurungsgefuhl im Hals
Brennende, stechende Schmerzen
Halsschmerzen erstrecken sich zu den Ohren
Apis mellifica Trockenheit des Halses, aber durstlos

Mund/Rachen: Entzindung der Mund- und Rachenschleimhaut mit Ulzerationen und Pseudo-

membranen

Stinkender Atem
Mercurius Hals: Schwere Angina
cyanatus Sprechen schmerzt

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Tonsillitis: Belladonna Pentarkan® H

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Hals: Brennende Halsschmerzen
Hals dunkelrot bis blaulich
Entziindete Schleimhé&ute, mit kleinen Geschwiiren besetzt
Dunkelrote Entziindung der Tonsillen, schlimmer auf der rechten Seite
Schluckschmerz, der in die Ohren hineinsticht; Schmerzen an der Zungenwurzel
Halsschmerzen schlimmer durch warme Getranke
Phytolacca Dicker, zaher, gelblicher Schleim

Allgemein: Hochgradige Schwache
Kopf: Gesicht stark gerotet, gefleckt oder fahl
Rachen: Rachenschleimhaut entziindet, geschwollen, mit Geschwiiren besetzt
Hals: Schluckschmerz erstreckt sich bis in die Ohren
Ailanthus Follikulare Tonsillitis
glandulosa Schwellung der Lymphdrisen
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Gesundheit erfahren.

Therapieempfehlungen

Husten

Hintergrundwissen

Definition:
+ StoRartige Expirationsbewegung, die durch die
Atemmuskulatur erzeugt wird und eine Reaktion auf
Reizung der Atemwege darstellt

Auslosende Reize (u.a.)
« thermisch: kalte Luft

» mechanisch: eingeatmete oder aspirierte Fremdpartikel (z.B.
Rauch oder Staub); vermehrte Schleimbildung

Funktion
» Beseitigung von Fremdkorpern aus den Atemwegen
» Abtransport von Bronchialschleim

Husten ist ein wichtiger Schutzreflex des menschlichen Korpers

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Husten

Ursachen und mogliche Erkrankungen

m Mogliche Erkrankungen

infektios Erkaltung, Grippe, Pharyngitis, Laryngitis, Tonsillitis, Keuchhusten, Pseudo-Krupp, Covid-19, Diphtherie,
Tuberkulose

pulmonal Asthma bronchiale, chronisch-obstruktive Lungenerkrankung (COPD), Mukoviszidose, Lungenembolie,
Lungen- und Bronchialkarzinom

kardial Linksherzinsuffizienz, Endokarditis

gastrointestinal Reflux-Krankheit, chronisches Sodbrennen

medikamentds ACE-Hemmer, ASS, Barbiturate, Betablocker

psychogen Neurosen, Stress

Husten ist keine eigenstandige Erkrankung, sondern ein Symptom, das bei verschiedenen Krankheitsbildern
auftreten kann.

! Brustschmerzen, Atemnot, hohes Fieber, Aushusten von gréf3eren Blutmengen mussen arztlich abgeklart werden
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Husten: Tussistin®S

Homdopathisches Komplexmittel mit einer Kombination homdopathischer Einzelmittel

Antimonium

Bryonia sulfuratum
Trit. D2 aurantiacum
} Trit. D6 e

Zaunriibe [ —
, Tussistin’ S

Ipecacuanha Eucalyptus o ,

Trit. D3 Trit. D2 _ é

Brechwurzel Blaugummibaum 4%

Drosera

Trit. D2

Sonnentau

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Husten: Tussistin®S

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Allgemein: Trockenheit der Schleimhaute
Bronchien: Trockener, harter, krampfartiger Husten
Stechende Schmerzen in der Brust beim Husten
Patient halt sich die Brust vor Schmerzen
Auswurf gelb oder blutstreifig
Erschwerte Atmung
Husten besser durch Liegen auf der schmerzhaften Seite und im warmen Zimmer
Bryonia Verschlimmerung: durch Bewegung

Bronchien: Trockener, erstickender Husten mit Schleimrasseln
Schleim lasst sich nicht abhusten
Unaufhorlicher, heftiger Husten bei jedem Atemzug
Ipecacuanha Husten verbunden mit Erbrechen
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Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Husten: Tussistin®S

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Bronchien:

Drosera Rachen/Hal

Krampfartiger Husten nachts, sobald der Kopf das Kissen berihrt

Krampfartiger, trockener Reizhusten wie Keuchhusten

Hustenanfalle folgen rasch aufeinander, Patient kann kaum Luft holen;
Erstickungsgefuhl

Husten kommt tief aus der Brust; beim Husten unertragliche Stiche in der Brust und
unter den Rippen, die besser werden wenn die Hande dagegen gedriickt werden
Brechreiz beim Husten

Auswurf gelb-schleimig oder bitter schmeckend; fauliger Geruch des Atems beim
Husten

s: Kehle trocken mit Heiserkeit

Bronchien: Trockener, harter Husten

Antimonium

Erschwerte Atmung

sulfuratum Verstarkte Schleimbildung

auranticum Zaher Schleim in Bronchien und Kehlkopf

Eucalyptus Bronchien: Bronchialkatarrh mit Auswurf von weiRem, dicken und schaumigen Schleim
43 Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Krampfartiger Husten: Viropect®

Homdopathisches Komplexmittel mit einer Kombination homdéopathischer Einzelmittel
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Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Krampfartiger Husten: Viropect®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Drosera

Bronchien:

Krampfartiger Husten nachts, sobald der Kopf das Kissen beruhrt

Krampfartiger, trockener Reizhusten wie Keuchhusten

Hustenanfalle folgen rasch aufeinander, Patient kann kaum Luft holen; Erstickungs-
gefuhl

Husten kommt tief aus der Brust

beim Husten unertragliche Stiche in der Brust und unter den Rippen, die besser
werden wenn die Hande dagegen gedriickt werden

Brechreiz beim Husten

Auswurf gelb-schleimig oder bitter schmeckend

fauliger Geruch des Atems beim Husten

Rachen/Hals: Kehle trocken mit Heiserkeit
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Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Krampfartiger Husten: Viropect®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Ipecacuanha

Bronchien:

Trockener, erstickender Husten mit Schleimrasseln
Schleim lasst sich nicht abhusten
Unaufhdrlicher, heftiger Husten bei jedem Atemzug
Husten verbunden mit Erbrechen

Cuprum
aceticum

Bronchien:

Heftiger, krampfartiger Husten
Kurzatmigkeit

Schwierige Atmung

Krampfartiges Zusammenziehen der Brust
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Therapieempfehlungen

Bronchitis

Hintergrundwissen

Definition:
 Entziindung der Schleimh&ute in den Bronchien

Viren oder Bakterien gelangen bis in die Bronchien

Die Bronchialschleimhaut entziindet sich...
... schwilltan ....

... und produziert vermehrt Schleim

Erkrankungen der Atemwege

Gesundheit erfahren.

Bronchien normal

Bronchialgewebe

Schleimhaut

Schleim

Bronchien entziindet

entziindetes
Bronchialgewebe

geschwollene

Therapieempfehlungen

Akute Bronchitis

Hintergrundwissen

Erreger:

Gesundheit erfahren.

« virale Infektionen (bei ca. 90% der Patienten) respiratorische Viren, u.a. Influenza-Viren,

Para‘nfluenza-Viren, Adenoviren, RS-Viren

eine akute Bronchitis geht meist mit einer Entziindung der oberen Luftwege

(Nasen- und Rachenraum) einher

* bakterielle Infektionen sind als primare Ursache selten

meist Superinfektion (bei ca. 5-10% der Patienten) bei bestehendem Virusinfekt
haufigste Erreger: Haemophilus influenzae, Streptokokken, Chlamydien

Weder die Farbe des abgehusteten Schleims noch das Vorhandensein von Blut
deuten auf eine bakterielle Infektion hin!
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Therapieempfehlungen

Akute Bronchitis

Hintergrundwissen

Symptome:

Qualender zdher Mudigkeit
Husten Schleim Abgeschlagenheit

Fieber

Gesundheit erfahren.

Kurzatmigkeit Brustschmerzen

! Eine akute Bronchitis, die langer als 7 bis 10 Tage dauert, sollte arztlich abgeklart werden.
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Therapieempfehlungen

Akute Bronchitis

Verlauf und Dauer des Hustens:

Hustenart: trocken produktiv
Dauer: 2-3 Tage bis 2 Wochen
Ursache: Entziindung der Schleimhiute vermehrte Schleimproduktion
der Atemwege in den Bronchien
Reizung der Hustenrezeptoren Schleim I6st sich
in Kehlkopf,
Rachen und Bronchien Abhusten des Schleims
Hustenreiz

Gesundheit erfahren.

trocken
bis 8 Wochen

Hustenrezeptoren sind
immer noch empfindlich

reagieren auf
unspezifische Reize
(z.B. kalte Luft)

Reizhusten

Nach einer akuten Bronchitis kann es bis zu 8 Wochen dauern, bis der Husten abklingt

! Husten der langer als 8 Wochen bestehen bleibt, sollte arztlich abgeklart werden
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Akute Bronchitis: Sticta Pentarkan®

Homoopathisches Komplexmittel mit einer Kombination homd&opathischer Einzelmittel
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Akute Bronchitis: Sticta Pentarkan®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Allgemein: GroRe Erkaltlichkeit
Jede Erkaltung zieht sich von der Nase in die Bronchien hinab und geht in eine
Bronchitis Uber
Bronchien: Trockener Reizhusten mit geringem Auswurf
Je mehr man hustet, desto grof3er wird der Reiz
Sticta Verschlimmerung des Hustens abends und beim Liegen

Akute Entziindungen der Atemwege
Allgemein: Trockenheit der Schleimhaute
GroRRer Durst auf viel kaltes Wasser
Bronchien: Bronchitis mit trockenem, schmerzhaftem Krampfhusten
Husten mit Wundheitsgefuihl und Stechen in der Brust; halt sich die Brust vor
Schmerzen
Husten verschlimmert sich im warmen Zimmer

Bryonia Auswurf zah, sparlich, rostfarben
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Akute Bronchitis: Sticta Pentarkan®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Bronchien: Trockener, erstickender Husten mit Schleimrasseln
Schleim lasst sich nicht abhusten
Unaufhorlicher, heftiger Husten bei jedem Atemzug
Ipecacuanha Husten verbunden mit Erbrechen

Entziindliche Atemwegserkrankungen
Bronchien: Trockener, qualender Reizhusten mit schmerzhaftem Wundheitsgefthl in der Brust
Unaufhdrlicher, ermattender Husten
Husten durch das geringste Einatmen kalter Luft, steckt deshalb den Kopf unter die
Bettdecke
Reichliche Schleimbildung mit stdndigem Bedurfnis, diesen herauszurauspern
Rumex Hals: Kitzeln in der Halsgrube verursacht Husten

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Akute Bronchitis: Sticta Pentarkan®

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Akute Atemwegsinfekte
Bronchien: Trockener, bellender Husten bei Tag und Nacht; Essen und Trinken bessert
Unaufhaltsamer Husten aus einer tiefen Stelle in der Brust
Sparlicher, schwerl6slicher Auswurf
Erschwertes Atmen, wie durch einen Schwamm
Bronchitis mit asthmatischen Husten
Spongia Hals/Rachen: Heiserkeit, RGusperzwang

Erkrankungen der Atemwege



Therapieempfehlungen

Chronische Bronchitis

Hintergrundwissen

Definition:
* Husten und Auswurf treten in zwei aufeinander folgenden
Jahren wahrend mindestens drei Monaten pro Jahr an den
meisten Tagen der Woche auf.

Symptome:
« starker Husten v.a. morgens nach dem Aufstehen
» Auswurf von zahem Schleim (schleimig-weif3lich)

Allgemeinzustand des Patienten isti.d.R. gut.
Typische Begleiterscheinung einer akuten Bronchitis,
wie Fieber, Abgeschlagenheit und Kopfschmerzen treten kaum oder
nur abgeschwacht auf.

Erkrankungen der Atemwege

Therapieempfehlungen

Chronische Bronchitis

Hintergrundwissen

Risikofaktoren:
* nicht ausgeheilte akute Bronchitis

» wiederholte Atemwegsinfekte

* Neigung zu Allergien

+ andere Grunderkrankungen (Asthma, Tuberkulose)

* niedriges Geburtsgewicht, friihkindliche Infektionen

» Luftschadstoffe in Umwelt und am Arbeitsplatz: Gase, Staube
und Dampfe (Schwefeldioxid, Stickoxide, Ozon, Cadmium,
Silikate, Holz-, Papier-, Getreide- und Textilstaube)

* Rauchen
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Gesundheit erfahren.

Gesundheit erfahren.




Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Chronische Bronchitis

Risikofaktor Rauchen

Chronische Bronchitis ist
in erster Linie eine ,Raucherkrankheit*

schadigt die Schleimhaut
der Atemwege, diese entzlindet sich

hemmt die Bewegung der
Flimmerharchen in den Bronchien

Tabakrauch

Bildung von zdhem Schleim T Abtransport des Schleims l
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Therapieempfehlungen Gesundheit erfahren.

Chronische Bronchitis: Senega Pentarkan®S

Homdopathisches Komplexmittel mit einer Kombination homdéopathischer Einzelmittel
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Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Chronische Bronchitis: Senega Pentarkan®S

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Allgemein: Chronische Atemwegsbeschwerden alter Menschen

Bronchien: Chronische Bronchitis mit zahem, festsitzendem Schleim
Rasseln auf der Brust
Schmerzhafter, trockener Husten, der mit Niesen endet
Wundheitsgefiihl in der Brust
Senega Emphysembronchitis
Bronchien: Trockener, harter Husten
Antimonium Erschwerte Atmung
sulfuratum Verstarkte Schleimbildung
auranticum Zaher Schleim in Bronchien und Kehlkopf
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Therapieempfehlungen

Gesundheit erfahren.

Chronische Bronchitis: Senega Pentarkan®S

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Hepar sulfuris

Allgemein: Entziindungen der oberen und unteren Atemwege, mit dickem, gelbem Sekret

Bronchien:

Husten bei Entbl6Rung oder Kaltwerden eines Korperteiles
Bronchitis

Trockener, krampfartiger, aber auch lockerer, schleimiger Husten
Erstickender Husten

Wundheitsgefuhl in der Brust beim Husten

Hustenanfalle bis zum Erbrechen

Husten nachts im Schlaf
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Therapieempfehlungen

Chronische Bronchitis: Senega Pentarkan®S

Ausgewahlte Symptome der Arzneimittelbilder

Bronchien:

Naphtalinum

Lange und anhaltende Hustenanfalle
Trockener, krampfhafter Husten
Bronchitis mit zahem Auswurf
Trockene, chronische Bronchitis

Gesundheit erfahren.

Bronchien:

Stannum
jodatum

Lauter, hohlklingender Husten

Hartnackiger Hustenreiz durch kitzelnde, trockene Reizstelle im Hals oder Zungen-

grund

Lockerer, leichtloslicher Auswurf
Chronische Bronchitis
Raucherhusten

Erkrankungen der Atemwege

Therapieansatze

Die DHU Pentarkan®-Reihe umfasst fast 50 homdopathische
Arzneimittel zu haufigen Anwendungsgebieten

Dermatologie

Chronische Eiterungen
Ekzeme

Herpes zoster
Nesselsucht
Hyperhidrosis
Wundheilungsstérungen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Altersherz

Arteriosklerose
Rhythmusstorungen
Hypertonie

Varikosis

Nervose Herzbeschwerden

Erkrankungen der Atemwege

Gesundheit erfahren.

Gastroenterologie Neurologie Orthopadie
Diarrho Erschopfung und Schwache Gicht
Lebererkrankungen Herpes zoster Lumboischialgie
Magenbeschwerden Kopfschmerzen Rheumatismus
Nervose Verdauungsstorungen Neuralgien

Obstipation Schlafstérungen

Reisekrankheit Schwindel

Stoffwechselstorung Vegetative Dystonie

Stomatitis

HNO-Erkrankungen Urologie Gynaékologie
Bronchitis Harnwegsentziindungen Zyklusstérungen
Grippaler Infekt Inkontinenz Geburtsbegleitung
Laryngitis, Pharyngitis Nierensteine

Otitis media Odeme

Tonsillitis Prostatitis

Stoffwechselstérungen der Niere
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Gesundheit erfahren.

Herzlichen Dank fur lhr
Interesse und viel Erfolg!

Deutsche Homdéopathie-Union

e

Pflichttexte Gesundheit erfahren.
Nisylen® Nisylen®

Zusammensetzung: 10 g (entsprechend 10,7 ml) Mischung enthalt: Wirkstoffe: Zusammensetzung: In 1 Tablette sind verarbeitet: Wirkstoffe: Aconitum Trit. D3 25
Aconitum Dil. D3 1,0 g, Gelsemium Dil. D3 1,0 g, Ipecacuanha Dil. D3 1,0 g, mg, Gelsemium Trit. D3 25 mg, Ipecacuanha Trit. D3 25 mg, Phosphorus Trit. D5 25
Phosphorus Dil. D5 1,0 g, Bryonia Dil. D2 1,0 g, Eupatorium perfoliatum Dil. D1 1,0 mg, Bryonia Trit. D2 25 mg, Eupatorium perfoliatum Trit. D1 25 mg. Sonstige

g. Sonstige Bestandteile: Ethanol 94% (m/m), Gereinigtes Wasser. Bestandteile: Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Weizenstarke.
Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete von Nisylen® leiten sich aus den
homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdren: Fieberhafte grippale homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren: Fieberhafte

Infekte. Erkéaltungskrankheiten, wie z. B. grippaler Infekt.

Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen Eupatorium perfoliatum Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen Eupatorium perfoliatum
(Wasserdost), andere Korbblitler, einen der Wirkstoffe oder einen der sonstigen (Wasserdost), andere Korbblitler, einen der Wirkstoffe, Weizenstérke oder einen der
Bestandteile von Nisylen®. Kinder unter 6 Jahren. Alkoholkrankheit. sonstigen Bestandteile von Nisylen®.

Nebenwirkungen: In seltenen Fallen kénnen nach der Einnahme von Nisylen® Nebenwirkungen: In seltenen Fallen kann es, z. B. aufgrund der Weizenstarke, zu
Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Magen-Darm-Beschwerden oder allergische Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Magen-Darm-Beschwerden oder allergischen
Reaktionen auftreten. Hinweis: Bei der Einnahme eines homdopathischen Reaktionen kommen. Hinweis: Bei der Einnahme eines hom&opathischen
Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden voriibergehend Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden voribergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel
absetzen und lhren Arzt befragen. Enthélt 46 Vol.-% Alkohol. Packungsbeilage absetzen und lhren Arzt befragen. Enthalt Lactose und Weizenstarke.

beachten! Packungsbeilage beachten!

Deutsche Homoéopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe Deutsche Homdopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe
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Pflichttexte

Arum triphyllum Pentarkan® H

Zusammensetzung: 10 g (entsprechend 10,9 ml) Mischung enthalt: Wirkstoffe:
Arum triphyllum Dil. D2 1,0 g, Aesculus Dil. D1 1,0 g, Ammonium bromatum Dil. D2
1,0 g, Mercurius sublimatus corrosivus Dil. D8 1,0 g. Sonstige Bestandteile:
Ethanol 96%, Gereinigtes Wasser.

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdren: Entziindungen des
Kehlkopfes und der Rachenschleimhaut (Laryngitis, Pharyngitis).
Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen Brom oder einen der
sonstigen Bestandteile von Arum triphyllum Pentarkan® H. Schwangerschaft und
Stillzeit. Alkoholkrankheit.

Nebenwirkungen: Wegen des Bestandteils Mercurius (Quecksilber) kdnnen
gelegentlich allergische Reaktionen auftreten. Nach Anwendung kann verstarkt
Speichelfluss auftreten. Das Praparat ist dann abzusetzen. Hinweis: Bei der
Einnahme eines homdopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen
Beschwerden vorubergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem
Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen. Enthélt 57 Vol.-
% Alkohol. Packungsbeilage beachten!

Deutsche Homoéopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe

Erkrankungen der Atemwege

Pflichttexte

Tussistin® S

Zusammensetzung: In 1 Tablette sind verarbeitet: Wirkstoffe: Bryonia Trit. D2 25
mg, Ipecacuanha Trit. D3 25 mg, Drosera Trit. D2 25 mg, Antimonium sulfuratum
aurantiacum Trit. D6 25 mg, Eucalyptus Trit. D2 25 mg. Die Bestandteile 1-4
werden Uber die letzte Stufe gemeinsam potenziert. Sonstige Bestandteile:
Lactose-Monohydrat, Sucrose (Saccharose), Weizenstarke, Magnsiumstearat
(Ph.Eur.). Anwendungsgebiete: Das Anwendungsgebiet leitet sich von den
homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdrt: Husten. Gegenanzeigen:
Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen einen der Wirkstoffe, Weizenstérke oder
einen der sonstigen Bestandteile von Tussistin® S. Nebenwirkungen:
Weizenstérke kann Uberempfindlichkeitsreaktionen hervorrufen. Hinweis: Bei der
Einnahme eines homdopathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen
Beschwerden vorlibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem
Fall soliten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen. Enthalt
Sucrose (Saccharose / Zucker), Lactose und Weizenstérke. Packungsbeilage
beachten!

Deutsche Homdopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe
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Gesundheit erfahren.

Belladonna Pentarkan® H

Zusammensetzung: 10 g (entsprechend 10,9 ml) Mischung enthalt: Wirkstoffe:
Belladonna Dil. D3 1,0 g, Apis mellifica Dil. D2 1,0 g, Phytolacca Dil. D4 1,0 g,
Mercurius cyanatus Dil. D8 1,0 g, Ailanthus glandulosa Dil. D1 1,0 g. Sonstige
Bestandteile: Ethanol 96%, Gereinigtes Wasser.

Anwendungsgebiete: Das Anwendungsgebiet leitet sich von den
homaoopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdren: Fieberhafte
Entziindungen z. B. der Mandeln.

Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen Bienengift oder einen der
sonstigen Bestandteile von Belladonna Pentarkan® H. Alkoholkrankheit.
Nebenwirkungen: Nach Anwendung kann verstarkt Speichelfluss und in seltenen
Fallen Kreislaufschwéche auftreten. AuRerdem kénnen aufgrund des Bestandteiles
Mercurius cyanatus (Quecksilber) gelegentlich allergische Reaktionen auftreten.
Das Praparat ist dann abzusetzen. Hinweis: Bei der Einnahme eines
homdoopathischen Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen. Enthélt 56 Vol.-% Alkohol.
Packungsbeilage beachten!

Deutsche Homoéopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe
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Gesundheit erfahren.

Viropect®

Zusammensetzung: In 1 Tablette sind verarbeitet: Wirkstoffe: Ipecacuanha Trit.
D3 25 mg, Drosera Trit. D1 25 mg, Cuprum aceticum Trit. D3 25 mg. Sonstige
Bestandteile: Lactose-Monohydrat, Magnsiumstearat (Ph.Eur.), Weizenstarke.
Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehért: Krampfartiger Husten.
Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen einen der Wirkstoffe,
Weizenstarke oder einen der sonstigen Bestandteile von Viropect®.
Nebenwirkungen: Weizenstérke kann Uberempfindlichkeitsreaktionen
hervorrufen. Hinweis: Bei der Anwendung eines homoopathischen Arzneimittels
kdénnen sich die vorhandenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und
Ihren Arzt befragen. Enthalt Lactose und Weizenstarke. Packungsbeilage
beachten!

Deutsche Homoéopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe



Pflichttexte

Sticta Pentarkan®

Zusammensetzung: 10 g (entsprechend 10,9 ml) Mischung enthalt: Wirkstoffe:
Sticta @ 1,0 g, Bryonia Dil. D2 1,0 g, Ipecacuanha Dil. D3 1,0 g, Rumex Dil. D1
1,0 g, Spongia Dil. D2 1,0 g. Sonstige Bestandteile: Ethanol 94% (m/m),
Gereinigtes Wasser.

Anwendungsgebiete: Das Anwendungsgebiet leitet sich aus den
homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdrt: Akute Bronchitis.
Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen einen der Wirkstoffe von
Sticta Pentarkan®. Kinder unter 12 Jahren. Bekannte Jod-Uberempfindlichkeit.
Alkoholkrankheit.

Nebenwirkungen: Bisher keine bekannt. Hinweis: Bei der Einnahme eines
homdopathischen Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen. Enthalt 59 Vol.-% Alkohol.
Packungsbeilage beachten!

Deutsche Homoéopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe
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Gesundheit erfahren.

Senega Pentarkan® S

Zusammensetzung: In 1 Tablette sind verarbeitet: Wirkstoffe: Senega @ 125 mg,
Antimonium sulfuratum aurantiacum Trit. D3 25 mg, Hepar sulfuris Trit. D3 25 mg,
Naphthalinum Trit. D4 (HAB, Vorschrift 7) 25 mg, Stannum jodatum Trit. D3 (HAB,
Vorschrift 6) 25 mg. Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat,
Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Weizenstarke. Anwendungsgebiete: Das
Anwendungsgebiet leitet sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehdren: Chronische Entziindungen der Bronchien (Bronchitis).
Gegenanzeigen: Kinder unter 6 Jahren. Schwangerschaft unf Stillzeit.
Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen einen der Wirkstoffe, Weizenstérke oder
einen der anderen Bestandteile von Senega Pentarkan® S. Nebenwirkungen:
Weizenstérke kann Uberempfindlichkeitsreaktionen hervorrufen. Hinweis: Bei der
Einnahme eines homdopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem
Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen. Enthélt Lactose
und Weizenstarke. Packungsbeilage beachten!

Deutsche Homoéopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe
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Gesundheit erfahren.
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Erkrankungen der Atemwege



Quellen Gesundheit erfahren.

https://www.lungenaerzte-im-netz.de/unsere-atemwege/aufbau/die-schleimhaut-der-atemwege/
http://www.wende-verlag.de/pdf/big4021.pdf
https://www.springermedizin.de/emedpedia/dgim-innere-medizin/infektionen-der-oberen-atemwege?epediaDoi=10.1007 %2F978-3-642-54676-1_377

https://www.dr-gumpert.de/html/verlauf_erkaeltung.html

https://www.dr-gumpert.de/html/grippe_verlauf.html
https://www.gesundheit.gv.at/krankheiten/hno/rachenerkrankungen/kehlkopfentzuendung
https://www.hno-aerzte-im-netz.de/krankheiten/kehlkopfentzuendungen/kehlkopfentzuendungen-laryngitis-pseudokrupp-epiglottitis.htmi
https://flexikon.doccheck.com/de/Pharyngitis

https://www.gesundheit.gv.at/krankheiten/hno/rachenerkrankungen/mandelentzuendung
https://www-amboss-com.db.rsu.lv/de/wissen/Akute_Angina_tonsillaris/

https://flexikon.doccheck.com/de/Centor-Score

https://www.medizin-kompakt.de/husten

https://www.amboss.com/de/wissen/Husten/
https://www.lungeninformationsdienst.de/praevention/grundlagen-atmung/funktion-schleimhaut/index.htmi

https://www.netdoktor.de/krankheiten/akute-bronchitis/

https://www.msdmanuals.com/de-de/heim/lungen-und-atemwegserkrankungen/akute-bronchitis/akute-bronchitis
https://www.lungenaerzte-im-netz.de/krankheiten/bronchitis-chronisch-obstruktive/was-ist-chronisch-obstruktive-bronchitis/

https://www.lungenaerzte-im-netz.de/krankheiten/bronchitis-chronisch-obstruktive/ursachen-risikofaktoren/
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